SO GIAO DUC VAPAOTAO ~ CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HOhCHI MINH Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc
TRUONG THPT PAO SON TAY

S6: 15 /KH-THPT.DST Thénh phd Thii Piec, ngay 14 thing 9 ndm 2022

KE HOACH
Kham sirc khée dinh ky cho Hoc sinh nam hoc 2022 — 2023

Can cir Théng tw lién tich sé 13/2016/TTLT-BGDPT-BYT ngay 12/5/2016 cia B
Y té - Bé Gido duc va Pao tao vé quy dinh cong tdc y té truong hoc.

Cdin cit cong vin s6 3073 /SGDDT-CTTT ngay 29/08/2022 ciia S¢ Gido duc va
Pao tao Thanh phé H6 Chi Minh vé kiém tra sikc khée hoc sinh tai cdc co so gido duc
trén dia ban thanh pho.

Thue hién ké hoach nam hoc 2022-2023, Truong THPT Pao Son Tay xay dung ké
hoach kham strc khée dinh ky cho hoc sinh ndm hoc 2022-2023, nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Muc Dich

Nhim nim tinh hinh strc khoe hoc sinh dau nam, kip thoi phét hién hoc sinh bi méc
bénh dé co bién phép chira tri kip thoi va hiéu qua.

Cong tac chiam soc strc khoe hoc sinh 14 nhiém vy thiét thuc va cén thiét, nang cao
chat luong cham soéc sirc khoe hoc sinh, klem soat va han ché mot so nguy O cua cac
bénh hoc duong gop phan giam ty 16 méc bénh nhu: Cén thi, cong veo cot sdng, bénh
rang miéng...va giam ty 1€ thuong tich trong trudng hoc

Gitp cho nha treong xdy dung ké hoach cham soc strc khée cho hoc sinh trong sudt
qua trinh theo hoc tai truong.

2. Yéu Ciu

- 100% hoc sinh céac 16p déu tham gia kham strc khoe theo ding quy dinh.

- Tat ca td churc trong nha trudng déu cé trach nhiém hd trg cac bo phan thuc hién
tbt cong tac chuan bi, nghiém tic thuc hién cac phén viéc khi dugc phén cong.

- Phéi hop chit ché giita gia dinh, nha truong va Y té trong viéc theo doi, giam st
quan ly strc khde hoc sinh.

II. NOI DUNG
1. Théi gian: Ngay 11/10/2022 dén hét ngay 12/10/2022 cu thé nhu sau:
- Ngay 11/10/2022:
Sang tir 7h15— 11h00: Kham cho 16p 10A1 dén 10A10
Chiéu tir 13h30 — 16h00: Kham cho 16p 10A11 dén 11B4

- Ngay 12/10/2022:

Sang tir 7h15 — 11h05: Kham cho 16p 11B5 dén 12C2

Chiéu tir 13h30 — 16h10: Kham cho 16p 12C3 dén 12C12
Luu ¥: Gio khdm ciia cdc 16p c6 thé thay doi tiry thuc vao tién trinh khdm ciia doan
Y, bdc st yéu cdu hoc sinh khong dwoc nghi hoc trong 3 ngay khdam sirc khoe. Hoc sinh
an sdng trudce khi dén truong, hoc sinh bi cdn thi phai mang mat kinh khi xuong khdm
stec khoe. *

2. Pia diém kham sirc khée: Tai khu vuc Phong Gido vién (Khu B)



SO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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KE HOACH
Kham sirc khée dinh ky cho Hoc sinh nam hoc 2022 — 2023

Can cir Thong tw lién tich s6 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT ngéy 12/5/2016 ciia Bo
Y té - B6 Gido duc va Dao tao vé quy dinh cong tdc y té truong hoc.

Cdn cit cong vin s6 3073 /SGDPT-CTTT ngay 29/08/2022 ciia S6 Gido duc va
Dao tao Thanh phé' Hé6 Chi Minh vé kiém tra sikc khée hoc sinh tai cdc co so gido duc
trén dia ban thanh pho.

Thyc hién ké hoach ndm hoc 2022-2023, Trudng THPT Pao Son Ty xay dung ké
hoach kham strc khée dinh ky cho hoc sinh nam hoc 2022-2023, nhu sau:

I. MUC PICH YEU CAU

1. Muc Pich

Nham nim tinh hinh sitc khde hoc sinh diu nam, kip thoi phét hién hoc sinh bi mic
bénh dé co6 bién phap chira tri kip thoi va hidu qua.

Cong tac cham soc stre khoe hoc sinh 1a nhiém vu thiét thuc va can thiét, nang cao
chét lrong chdam séc strc khéde hoc sinh, kiém soat va han ché mot sb nguy co cua cac
bénh hoc dudng gop phén giam ty 1 méc bénh nhu: Cén thi, cong veo cot séng, bénh
rang mi¢ng...va giam ty 1¢ thuong tich trong truong hoc

Gitip cho nha truong x4y dung ké hoach chiam séc strc khde cho hoc sinh trong sudt
qué trinh theo hoc tai truong.

2. Yéu Ciu

- 100% hoc sinh céac 16p déu tham gia kham sttc khoe theo ding quy dinh.

- Tét ca td chuc trong nha trudong déu co trach nhiém hd trg cac bd phan thuc hién
tbt cong tac chuan bi, nghiém tic thyc hién céc phén viéc khi dugc phan cong.

- Phéi hop chit ché giita gia dinh, nha truong va Y té trong viéc theo doi, giam sat
quan ly stc khoe hoc sinh.

II. NOI DUNG
1. Thoi gian: Ngay 11/10/2022 dén hét ngay 12/10/2022 cy thé nhu sau:
- Ngay 11/10/2022:
Sang tir 7h15— 11h00: Kham cho 16p 10A1 dén 10A10
Chiéu tir 13h30 — 16h00: Kham cho 16p 10A11 dén 11B4

- Ngay 12/10/2022:

Sang tir 7h15 — 11h05: Kham cho 16p 11BS dén 12C2

Chiéu tir 13h30 — 16h10: Kham cho 16p 12C3 dén 12C12
Luu ¥: Gior khdm ciia cdc 16p c6 thé thay doi tity thudc vao tién trinh kham ciia doan
Y, bdc st yéu cau hoc sinh khong dwoc nghi hoc trong 3 ngay kham sitc khoe. Hoc sinh
dn sdng trudce khi den truong, hoc sinh bi cdn thi phai mang mdt kinh khi xuong kham
sute khoe. .

2. Pia diém kham sirc khée: Tai khu viuc Phong Gio vién (Khu B)



1. TO CHUC THU'C HIEN
1. Ban giam hiéu:
- Phan cong Thay Ngii chiu trach nhiém chung, phan cong cong viéc, kiém tra, giam
sat, nhac nhd cac b phan thyc hién va hoan thanh nhi€ém vu.
- Lién hé v6i trung tm y t& dé théng nhét thoi gian, dia diém cho viéc kham stc khoe
dinh ky cho hoc sinh.
- Phan cong Thay V¥ bd tri khu vie kham strc khoé dam bdo an toan va phu hop cong
viéc chung cta Nha truong
2. Nhén vién y té:

- Chudn bi cac didu kién cén thiét theo yéu cau cua trung tim y té dé phuc vu cho
cong tac kham strc khoe.

- Lap danh sach hoc sinh, dé xuat mua sb theo d&i tham gia kham strc khoe dau nam.

- Chuin bi diy du s kham stc khée cho hoc sinh céc khéi 16p theo thong tu
13/2016/TTLT — BYT — BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 cua lién B Y té va Bo
Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac Y té truong hoc.

- Chuén bi phong thoang mat sach sé& dé kham stre khoe.

- Tham muu véi Ban giam hié¢u vé kinh phi phuc vu viéc kham sirc khoe dau nam cho
hoc sinh.

- Phéi hop v6i nhan vién Trung tdm y té du phong trong sudt qué trinh trude va trong
khi kham strc khée cho hoc sinh.

- B4o cao két qua kham sirc khoe hoc sinh vé Ban giam hiéu nha truong dong thoi
Bao cao sfrc,khée hoc sinh trén Co s¢ dir liéu nganh cia Bo Giao duc va Dao tao (theo
Cong van s6 4108/BGDDT-GDTC ngay 20 thang 09 ndam 2021 cua B$ Giao duc va
Dao tao vé viéc thuc hién bao céo tinh trang strc khoe hoc sinh).

3. Gido vién chii nhiém l6p, gido vién b6 mén, Giam thi:

- Chiu trach nhi¢m thong be’go cho hoc sinh biét muc dich ctia viéc kham stc khoe dinh
ky va lich kham, thong bao két qua kham suc khoe cua hoc sinh cho phu huynh

- Theo dot, nhéq nhd hoc sinh khong duge nghi hoc trong thoi gian kham stre khoe,
phoi hop cung Y t€ theo ddi hoc sinh kham strc khde ding thoi gian quy dinh.

- Gigo vién bd mon va Giam thi: phdi hop diéu dong cho hoc sinh cua 16p xubng
kham strc khée, phdi hop cliing nhan vién Y té giam sét hoc sinh.

4. T6 vin phong:

- Sap xép khu vuc kham sﬁ’c khoé, khu vuc theo dai néu c6 biéu hién bat thuong.

- Chuén bi cong tac hau can: nude, ly ubng nuée phuc vu cho doan y, bac sy va hoc
sinh trong thoi gian thuc hién ké hoach kham sirc khoe.

- Tb trudong phan cong phuc vu quét don sach s& khu vuc Phong Giao vién phuc vu

cho viéc kham surc khoé hoc sinh.

Trén day la ké hoach kham g&c khoe dinh ky cho hoc sinh nam hoc 2022-2023
cua truong THPT DPao Son Tay. D€ nghi gido vién chi nhiém 16p, cac bd phan co lién
quan va hoc sinh nghiém tac thuc hién.

Noi nhdn:

- Sé GD&DPT (P. CTTT)

- BGH, GVCN 41 16p;

- Cac bd phén c¢6 lién quan;
- Y té truong;

- Luu: VT.




